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15,6% 
80 años 



ATENCION GERIATRICA INTEGRAL 

•  ….persona mayor permanezca, o se reintegre 
a su domicilio habitual en condiciones 
adecuadas de bienestar y seguridad…. 

•  RECUPERAR O MANTENER LA FUNCIONALIDAD 

•  EQUIPOS  MULTIDISCIPLINARIOS 

•  VALORACION GERIATRICA INTEGRAL (VGI) 

Rubenstein,1984,NEJM. 
Stuck,Adams,1993,Lancet. 

Instituto Nacional de Envejecimiento de Estados Unidos en 1987 

CLINICA FISICA MENTAL SOCIAL TAMIZAJE 
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- ABVD (baño, vest ido, 
cuidado personal, uso WC, 
movilidad) 
- AIVD (compras, cocinar, 
aseo domestico, finanzas, 
fono, fármacos, transporte) 
- AAVD 

• Escolaridad  
• Actividad laboral. 
• Previsión en Salud. 
• Fuentes de ingreso.   
• Estructura familiar. 
• Redes de Apoyo Social 
• Vivienda: Calidad y 
Pertenencia 

- Funciones Cognitivas 
- Estado Afectivo 
- Personalidad y conducta 

•  Hospitalizaciones 
•  Fármacos 
•  Nutrición 
•  Déficit sensoriales 
•  Ayudas técnicas 
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 ATENCION PRIMARIA SALUD 

NIVEL SECUNDARIO SALUD 

NIVEL TERCIARIO SALUD SECTOR PRIVADO 

U. A. T.  
EMERGENCIA 
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UNIDAD GERIATRIA: Objetivo 
hospitalización 

PRECISAR DIAGNOSTICO 

VALORACION GERIATRICA 
INTEGRAL 

PLAN DE CUIDADOS 
INTEGRALES 

DERIVACION A LA RED 

CONTROL DE SEGUIMIENTO 
POSTALTA 
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HIGUERAS 

VALORACION GERIATRICA 
INTEGRAL 

REUNIONES 
MULTIDISCIPLINARIAS 

REUNIONES FAMILIARES 

PROTOCOLOS   SD. 
GERIATRICOS 

GESTION DE ALTA 
PROGRAMADA 



QUIENES SOMOS? 



QUE HACEMOS? 



COMO LO HACEMOS? 





FALENCIAS UNIDAD:  
RECURSOS FISICOS 

Adaptación del Entorno 

Atención centrada VGI 

Protocolos Sd. Geriátricos 

Equipo Multidisciplinar 

    Revisión medicación-procedimientos 

Planificación Temprana Alta 





CONCLUSIONES 

EVIDENCIA CATEGORICA ! 
MODELO ATENCION 

GERIATRICA HOSPITALARIA 

COSTO EFECTIVIDAD ! 
U.G.A. 

URGENCIA : RECURSOS 
FISICOS Y RR.HH. 
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EQUIPO INTERDISCIPLINARIO 
-TRANSDISCIPLINARIO 



EQUIPO INTERDISCIPLINARIO 
-TRANSDISCIPLINARIO 







MAIL   :        csaez9@gmail.com      /     icottinc@gmail.com 
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