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INGRESOS SERVICIO MEDICINA INTERNA
2014 wmlp 4.070
INGRESOS DE PERSONAS 2014
65 ANOS Y MAS wup- 2.374

58 %



ATENCION GERIATRICA INTEGRAL

CUIDADOS CONTINUOS

ALTAS PROGRAMADAS

U.G.A. | ORTOG. CONVA

Rubenstein,1984,NEJM.
Stuck,Adams,1993,Lancet.
Instituto Nacional de Envejecimiento de Estados Unidos en 1987



KEscoIaridad \

Actividad laboral.
*Prevision en Salud.
*Fuentes de ingreso.
*Estructura familiar.
‘Redes de Apoyo Social
*Vivienda: Calidad y
Qertenencia

/-ABVD (bano, vestido,
cuidado personal, uso WC,
movilidad)

-AIVD (compras, cocinar,
aseo domestico, finanzas,
fono, farmacos, transporte)

\-AAVD

Biomeédic
oS

~

Hospitalizaciones
« Farmacos

* Nutricién

« Déficit sensoriales
" Ayudas técnicas Y

4 N
-Funciones Cognitivas
-Estado Afectivo

-Personalidad y conducta
- J







UNIDAD GERIATRIA HOSPITAL LAS
HIGUERAS

Unidad de Geriatria: Modelo de
Intervencion, Gestion Clinica y de
Redes con Alta Programada

Valoracion Geriatrica Integral
Equipos Multidisciplinarios
Objetivo mp FUNCIONALIDAD
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INTERSECTOR:

IPS

FONASA

SENAMA

MUNICIPIOS

UNION COMUNAL JJVV
CONSEJO CONSULTIVO
USUARIO ’
MESA INTERSECTORI

SENADIS

ONGs
HOGAR DE CRISTO NIVEL SECUNDARIO SALUD

SECTOR PRIVADO ‘ NIVEL TERCIARIO SALUD

COMUNIDAD
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Definido por Enfermera de Turno
Segun disponibilidad de camas.
Mayor de 65 anos.

Con Pluripatologia.

Con patologia aguda
potencialmente invalidante



UNIDAD GERIATRIA: Objetivo
hospitalizacion

PRECISAR DIAGNOSTICO

VALORACION GERIATRICA
INTEGRAL

PLAN DE CUIDADOS
INTEGRALES

DERIVACION A LA RED

CONTROL DE SEGUIMIENTO
POSTALTA
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HIGUERAS

VALORACION GERIATRICA
INTEGRAL

PROTOCOLOS SD.
GERIATRICOS

GESTION DE ALTA
~ PROGRAMADA







QUE HACEMOS?




COMO LO HACEMOS?

PROTOCOLO DE MANEJO Y PREVENCION DEL
DELIRIUM PERSONAS DE 65 ANOS Y MAS
HOSPITALIZADOS EN SERVICIO M.INTERNA

CENTRO DE REFERENCIA EN GERIATRIA PARA
PASANTIAS DE PROFESIONALES EXTERNOS.
(UNIVERSITARIOS, SERVICIOS DE SALUD,
HOSPITALES, ATENCION COMUNITARIA, ETC)



PROYECTO PILOTO MINSAL :
UNIDAD DE GERIATRIA HOSPITALARIA

VALORIZACION CANASTA
PRESTACIONES FONASA
ACTIVIDADES DE GERIATRIA

ESPERANZA DE CONCRETAR
CON RECURSOS ECONOMICOS
EL ANHELADO DESAFIO:
U.G.A.



BRECHAS

FUNCIONAMIENTO ACTUAL = SALAS MEDICINA
GERIATRA A CARGO =9 CAMAS TOTAL +4 EVENTUALES

NORMALIZACION UGA = 18 CAMAS

NECESIDADES :

-SALA ACONDICIONADA

-SILLONES PACIENTES

-SALA ACTIVIDADES ABVD, ESTIMULACION COGNITIVA'Y
AISLAMIENTO PARA DELIRIUM HIPERACTIVO C/AGITACION.
-OFICINA PARA REUNIONES FAMILIARES






CONCLUSIONES

URGENCIA : RECURSOS '
FISICOS Y RR.HH.
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EQUIPO INTERDISCIPLINARIO
-TRANSDISCIPLINARIO




EQUIPO INTERDISCIPLINARIO
-TRANSDISCIPLINARIO
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25 “La muerte
no llega con la vejez,
.+. S1no con el olvido.”

(Gabriel Garcia Marquez)
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MAIL : csaez9@gmail.com / icottinc@gmail.com




